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Betrifft: neue Sportart / Übungsstunden Kinder-Karate 
 
Liebe Sportfreunde, 
 
wir vom TSV Lenne möchten einen neuen Kurs bzw. eine neue Übungsstunde anbieten. 
 
Mit Viktor Moor aus Lenne haben wir einen Übungsleiter gewonnen, der schon Erfahrung in dieser Sportart 
hat. 
Viktor ist verheiratet, hat zwei Kinder und wohnt in Lenne. In seiner „alten Heimat“ (Northeim) hat er diese 
Sportart Karate auch schon betrieben. 
 
Nachdem einige Kinder aus dem Alter der „Eltern und Kind-Gruppe“ herausgewachsen sind, versuchen wir 
nun weitere Sportangebote für Kinder ab 5 Jahren (bis erstmal 10 Jahre) zu organisieren. 
 
Wir wollen Kinderkarate  
Dienstag, 14. März 2023 um 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr  
in der Lenner Gymnastikhalle starten. 
 
Die Kinder sollten nur lockere Sportsachen mitbringen (Trainingsanzug oder Jogginganzug). Karate wird in 
der Regel barfuß praktiziert. 
Alles weitere entwickelt sich bei den Übungsstunden. 
Ansprechpersonen: Viktor Moor (01573/4879203), Julia Ahlbrecht (0160/96034478), 
Detlef Krause (0170/3864463) 
 
Mit sportlichen Grüßen       
Detlef Krause    
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